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COMUNIDAD DE

i o ; X s i elZona:
Servicio SocialModalidad/Estrategia:  CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zon Comunidad de cuidado La Macarena

12  Localidad: NO APLICA 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Redes r 1 | 2 | 2024J al 29 2 | 2024

2.2. Nombre del encuentro:COLOMBIA: POTENCIALIZANDO CAPACIDADES : QUE SE ESCUCHE MI VOZ; CONOCIENDO A LOS JOVENES; COMPARTIENDO Mi CONOCIMIENTO

2.3. Acompaiiante social a carga de la digitacién: LADY ROCIO COJO GUATAME - TRABAJADORA SOCIAL

3. DESARROLLO
; 3.1. OBJETIVO GENERAL

Favorecer espacios intergeneracionales y generacionales con entes externos como, entes gubernamentales y no gubernamentales instituciones educativas, sociales y culturales, y/o voluntarios
que permitan,

el desarrolio de capacidades, habilidades, resignificacién de imaginarios y que aporten al ejercicio permanete de derechos atraves de practicas favorables al envejecimiento y la vejez de las
personas mayores de la comunidad de cuidado La Macarena

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover actividades con las personas mayores, a través de encuentros generacional e intergeneracional que permitan el desarrollo de las capacidades y habilidades de las personas
mayores.

2. Promover la utilizacion de las rutas de atencion del Municipio de chia, y su aplicabilidad en las personas mayores.

3. Promover espacios de participacién con las personas mayores entorno a sus conocimientos y saberes en que se permita la orientacion desde su propia experiencia

3.3. METODOLOGIA

1. Identificar las necesidades personales, generales, gustos e intereses de las personas mayores en cuanto a actividades relacionadas. .

2 Organizar los recursos materiales y fisicos y convocar a otros profesionales para apoyar a las personas mayores que requieren de asistencia para ejecutar cierta actividad
3. Organizar el area donde se plantean las actividades: Capilla y taller

4. Organizar a las personas mayores dentro de los espacios establecidos respetando el distanciamiento social.

331 MOMENTO
INICIAL

Las sesiones se lievaron a cabo de la siguiente manera:

- El dia 01/02/2024 Se realiza actividad COMPARTIENDO MI CONOCIMIENTO, en la cual asisten algunos voluntarios de la comunidad se realiza un espacio de intercambio de
conocimiento entorno al campo laboral, los voluntarios asisten a la comunidad en compaiiia de trio de musica para generar un espacio de experiencias entorno a la musica y los estilos
musicales

- Se realiza actividad el dia 03/02/2024 denominada CONOCIENDO A LOS JOVENES con los voluntarios de la comunidad en general se realiza encuentro intergeneracional con la
promocién de experiencias vividas entorno a los campos laboraless, estilos de musica y compartir de alimentos

. El dia 8/02/2024 se realiza la actividad COLOMBIA POTECIALIZANDO CAPACIDADES , se socializo la ruta de atencién de violencia y maltrato con las personas mayores, participan 40
personas, con las cuales se socializa la ruta indicando los tipos de violencia, y la actuacién de la ruta de atencion. Se explica de forma detallada como se realiza la activacion en la
comunidad.

- Durante el mes se realiza la actividad QUE SE ESCUCHE MI VOZ, este mes no se realiza reporte de activacion de rutas de atencion.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Se cierra la actividad realizando una reflexion a las personas mayores la importancia de la activcion de redes en pro de grantizar sus derechos y deberes dentro de la dinamica

>
o Y oinstitucional
© 0
=
3.4.RECURSOS
Materiales, técnicos y/o tecnolégicos parlante, televisor, internet, ayuda audiovisual
Recursos humanos Trabajador Social - Gerontologo

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Para la realizacion de las actividades, se realiza convocatoria del 100% de a las personas mayores, de las cuales el 80% muestra interés por participar de la actividad, se permite la seleccion de
matenal a trabajar dependiendo su gusto y agrado  Las personas mayores subieran el dedo pulgar hacia arriba indicando gusto y agrado por los espacios, referian que conocer estos temas es
importante para mantenerse informados y actualizados sobre sus derechos y deberes

En constancia firman:

CORRDINADORA:

PROFESIONAL(ES): _JaXXa ¥R

PERSONA MAYOR:" /Q% ~ 00 |
PEROSNA MAYOR R I ZZ’,()% m
PERSONA MAYOR: 20 \6‘7 Zﬂké)

|Fecha de evaluacion del encuentro: 2970212024
|Nombre del profesional que evalia: LADY ROCIO COJO GUATAME
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